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Hace un afio, partié el historiador Juan Carlos Ruiz Guadalajara después de sufrir ELA, una
enfermedad terminal, crénico-degenerativa, sin cura ni tratamiento. Un mal que, como él
mismo escribié en su ultima colaboraciéon en La Jornada, del 8 de diciembre de 2023, “no
provoca dolor fisico, pero, en cambio, causa un profundo dolor emocional y una critica
situacidn econdmica”. Tenia apenas 64 afios de edad.

Enfrentd la dolencia acompanado de Sonia Deotto, su esposa y compafiera de vida, artista
social y activista gandhiana, con valor y determinacion. Su ultimo articulo fue, como todos
los anteriores, inteligente, descarnado, licido y conmovedor. “En cualquier escenario,
quienes padecemos ELA, familias incluidas, debemos conquistar el derecho a los cuidados y
a decidir sobre nuestra muerte”, concluyd.

Juan Carlos comenzd a publicar en este diario en 2012. En un primer momento, explicé con
crudeza y profundo conocimiento la devastacion provocada por la gran mineria a cielo
abierto, y los actores econdmicos que la promueven. Nada interrumpid sus colaboraciones.
Estuviera en las fronteras de Cachemira o en los archivos del Vaticano haciendo una
investigacioén, enviaba sus columnas, usualmente acompafadas de una generosa narracion
de su vida y proyectos.

Sus textos eran urgentes. En ellos, abundan las denuncias de la destruccion socioambiental
en San Luis Potosi y México, que camina de la mano de los proyectos de desarrollo
extractivistas. No pocos abordan la situacién de pueblos originarios. Es el caso del articulo
donde narra la dolorosa desaparicion de su amigo, lider de la Nacién Yaqui, Tomas Rojo, que
después aparecio asesinado. Siempre defendid las mejores causas.

Sus estudios historicos sobre la sociedad novohispana y la Independencia, con un enfoque
regional, son tratados eruditos, escritos en magnifica prosa. Trabajos como Dolores antes de
la Independencia: microhistoria del altar de la patria y Documentos para la historia del
Obispado de Michoacdn, lo acreditaron como uno de los mas importantes estudiosos de ese
periodo. Curiosamente, suamor por la historia le nacié con la literatura y no por la disciplina
misma.

Pero, mas alla del compromiso con el ecologismo de los pobres y con la recuperacion de
nuestro pasado, Juan Carlos era un hombre de gran corazén. Defendio al profesor Victor
Ariel Barcenas (https://shorturl.at/5zDKT), figura central del magisterio democratico en los
primeros afios del movimiento y excelso educador ambiental en San Luis Potosi, cuando la
mezquindad del gobernador de Morelos, Graco Ramirez, sabotedé el desa-gravio e
indemnizacion a los que tenia derecho, al ser despedido injustamente.

Cuando Victor Ariel dejo de responder a sus mensajes, Sonia logré que contestara el
teléfono. Lo encontrd en su casa en Pachuca, en condiciones lamentables. Juan Carlos y ella
fueron de inmediato alli. Lo encontraron muy mal. Y después de trasladarlo a un hospital, lo
llevaron con ellos a San Luis, donde lo ingresaron en otro sanatorio. Tenia cancer de
pancreas, y un diagndstico de maximo seis meses de vida. Viajaron con él al DF y lo dejaron
con sus hermanas. Comenzaron entonces a organizar la ayuda econdmica para su



https://shorturl.at/5zDKT

tratamiento. Victor Ariel decia: “a esos hijos de la chingada les salgo mas barato muerto”.
Tenia razon.

Esa enorme empatia por los otros puede verse también en el homenaje que Sonia y él le
organizaron a Raul Alvarez Garin, a raiz de su fallecimiento, en 2014. Entre otras variadas
actividades realizaron, un afio después, una guardia de 12 horas en el monumento a Gandhi,
como parte de los 10 afios de alianza entre el movimiento gandhiano de la India y el Comité
68.

Juan Carlos nacié en la Ciudad de México en 1960. Su papa era maestro normalista, defensor
del priismo. Estudid en la Preparatoria 9 y en la Universidad, donde participo en la lucha del
CEU. Entrevistado por Astrolabio, explicd: “A la UNAM le debo todo, fue la que permitio
incluso entrar en una via de ascenso social. Yo me pregunto ahora écémo es que puedo vivir
como historiador? Y eso es gracias a la UNAM, a todo lo que aprendi ahi y a todos mis
profesores. Fue para mi una escuela de politizacion, no solamente por lo que se discutia en
los pasillos y en las clases, sino también por lo que se prefiguraba como la posibilidad de
organizarnos para defender a la Universidad” (https://shorturl.at/kBd8m).

En 2019, a propdsito del 150 aniversario del natalicio de Gandhi, escribid: “En el caso de
México, éexiste una via efectiva para revertir la violencia que nos arrastra con fuerza al
drenaje de la historia? Me parece que no. México es actualmente ejemplo paradigmatico
de la sociedad del exterminio de la vida, y no se vislumbra, al menos por ahora, un liderazgo
0 una organizacidon comunitaria capaz de revertir la violencia provocada por la ambicién de
los poderes facticos o por la corrupcién mas destructiva que se vive en la intimidad de
muchos sectores sociales”. Concluyd que en este escenario, recordar el mensaje de Gandhi
representaba un ejercicio basico de sobrevivencia.

El proximo 29 de agosto, en el foyer del Teatro Calderédn de Zacatecas, sus colegas,
companferos y amigos lo recordaran. La Universidad Auténoma de Zacatecas, Ora World
Mandala, la Red Columnaria y el Colegio de San Luis realizaran la jornada Historia, Paz y
Justicia, en homenaje a Juan Carlos Ruiz Guadalajara.

Mads que merecido. Aunque no alcanzé su suefio de nifio —segun le dijo a José de Jesus Ortiz—
de ser piloto aviador, a lo largo de su vida surcé los aires muy alto. Su trabajo académico
profesional, su compromiso politico con los movimientos socioambientales en defensa del
territorio, contra los megaproyectos, a favor de la causa indigena y la difusidn y puesta en
practica del pacifismo gandhiano, son ejemplares. En un mundo lleno de vanidad vy
frivolidad, son una celebracién de la vida verdadera y la demostracion de lo que el
pensamiento critico puede y es capaz de hacer, aun ante la adversidad.

X: @lhan55
https://www.jornada.com.mx/2025/08/26/opinion/014a2pol



https://shorturl.at/kBd8m
https://twitter.com/@lhan55
https://www.jornada.com.mx/2025/08/26/opinion/014a2pol

